
 
 
 

Ausbildung zum zertifizierten Lachyoga-Leiter – (Modul 1) 
17. – 18.09.2016 in Zürich 

 
Lachyoga-Abende in Zürich-City 

Mittwochs alle 2 Wochen von 19:00 – 20:00 Uhr 
 

Lachyoga & Tanzparty ü30 im Volkshaus, Zürich 
28. Sept. /  23. Nov. 2016 – Musikstil: World & Oldies 

 
«Die heilende Kraft des Lachens» – Tagesseminar 

1. Oktober 2016, 9:30 – 17:30 Uhr, 8004 Zürich 
 

Lach-Yoga Tagesseminar 
19. November 2016, 10:00 – 17:00 Uhr, 8004 Zürich 

 
 
 

Christian Hablützel 
Dipl. Humorcoach, Dipl. Lach-Yoga Trainer, Gesundheit!Clown 

Dipl. Atemtherapeut IKP, Berater im psychosozialen Bereich HFP 
 

Mitglied: HumorCare Schweiz, SGfB, Europäischer Berufsverband für Lachyoga 
 

Infos: Tel +41 (0)79 337 55 88 · E-Mail: info@lachdichgesund.com 
 

www.lachdichgesund.com 


