
«Trudi ist gestorben.»
«Was hatte Sie?»
«Eine Dreizimmerwohnung.»
«Nein. Ich meine: Was fehlte ihr?»
«Eine Wohnwand.»
«Nein: Woran ist sie gestorben?»
«Wir wollten im Keller Kartoffeln für
Kartoffelstock holen. Sie stürzte die
Treppe hinunter.»
«Was habt ihr dann gemacht?»
«Spaghetti.»

Präsentiert von REGIO in Zusam-
menarbeit mit humor.ch.

HumorCare
stellt sich vor:

Unter dem Namen HumorCare be-
steht seit Ende letzten Jahres ein Verein
nach Art. 60ff des Schweizer Zivilge-
setzbuches. HumorCare fördert inter-
national die wissenschaftlich orientierte
Anwendung von Humor in klinischen,
psychosozialen, pädagogischen und be-
ratenden Berufen. Zum Vorstand gehö-
ren die Psychotherapeuten Peter Hain
(Präsident), Dr. Michael Titze (Vize-
Präsident), die Krankenschwester Iren
Bischofberger (Aktuarin), der Manage-
ment-Trainer Max Deon (Kassier) und
die Ergotherapeutin Maria Schwarz. Die
Aktivitäten von HumorCare dienen
folgenden Zielen:

● Vernetzung von Fachpersonen und
Zusammenarbeit mit ähnlichen
Vereinen auf internationaler Ebene

● Information über das aktuelle Ge-
schehen in den Bereichen «therapeu-
tischer Humor» (einschliesslich
Humorberatung und Coaching),
«Gelotologie» (Lachforschung) und
Humorforschung

● Organisation von Kongressen und
anderen Angeboten an Aus-, Fort-
und Weiterbildung. (Die Vorstands-
mitglieder von HumorCare sind u.a.
an der Programmgestaltung des
Basler Kongresses «Humor in der
Therapie» beteiligt.)

● Vermittlung von und Zusammen-
arbeit mit Fachpersonen in der
klinischen, psychosozialen, päda-
gogischen und künstlerischen
Humoranwendung

● Schaffen einer gemeinsamen Basis
wissenschaftlich orientierter Humor-
anwendung durch Abstützung auf
eigene ethische Richtlinien. In diesem
Zusammenhang soll insbesondere
dem Missbrauch von schädlichem
und unreflektiertem Humor (Sarkas-
mus, Zynismus, Lächerlichmachen,
Mobbing) vorgebeugt werden.

● Adresse von HumorCare:
Postfach 4960, CH-8022 Zürich,
Telefon 079 / 605 7888

Aus der Welt der
Lachforschung.

An dieser Stelle berichten wir re-
gelmässig über den allerneuesten
Stand der Lachforschung (Gelotolo-
gie, von griechisch «Gelos» = das
Lachen).

Ein knackiger Po...
Aus einer DPA-Meldung:
Hamburg. (dpa) Ein knackiger Po ist

für junge Frauen und Männer offenbar
weniger sexy als Humor und Schlagfer-
tigkeit. Sie nehmen in der erotischen
Hitliste die Spitzenplätze ein. Das er-
mittelte das Forsa-Institut. Bei 88 und
86 Prozent der Befragten liegen diese
Eigenschaften ganz vorn. Gleich danach
kommen strahlend wache Augen, Intel-
ligenz und Selbstbewusstsein.

Unser Buchtipp:

«Hausbesuche» von Patch Adams.
Die etwas andere Art, Menschen zu

heilen. Verlag Heyne, ca. SFr. 15.–.
Nach dem Filmhit «Patch Adams»

mit Robin Williams in der Hauptrolle
folgt nun das Buch von Dr. med. Hunter
«Patch» Adams. In «Hausbesuche» gibt
Patch Adams selbst Tipps und Ratschlä-
ge, wie man mit Krankenbesuchen aktiv
am Heilungsprozess teilnehmen kann.

Mit 120 Cartoons von Jerry Van
Amerongen. Ideal als Geschenk beim
nächsten Spitalbesuch.

Mehr Informationen über diesen
aussergewöhnlichen Arzt auf unserer
Website.

Bauernregeln:

● Liegt der Bauer unterm Tisch,
war das Essen nimmer frisch!

● Kommt der Regen schräg von vorn,
kriegt die Kuh ein nasses Horn!

● Liegt der Bauer auf der Lauer, wird
Herr Lauer ganz schön sauer!!!

Senden Sie ihre selbstgemachten Bild-
und Wort-Witze, Leserbriefe und Kritik an:
humor@humor.ch

Weitere «Sachen zum Lachen» mit
Bestellmöglichkeit auf unserer WebSite.
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Was bedeutet das «ch» in
unserer Adresse www.humor.ch?

❒ chalti hode
❒ circulus humoris
❒ christlicher hangar
❒ oder was sonst?*

Nudelfertig... ...Pasta Pimpernelli.

Das Telefonbuch meint:

Nenne mir Deinen Namen und ich sag
Dir wie Du heisst.

Real existierende Namen aus dem deut-
schen Telefonbuch:

● Tim Buktu ● Axel Schweiss
● Anna Nass ● Peter Silie
● Marta Pfahl ● Klaus Thaler

Liebe geht durch
den Magen.

500 g Eierteigwaren
(Zutaten: Hartweizengriess)
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© 1999 · humor.ch. Alle Rechte vorbe-
halten, insbesondere die rechte Gerade.



Rächer hat noch Termine frei!

Rächungen
nach Mass.

Ich will Mitglied bei humor.ch werden und
bin scharf auf weitere Informationen über:

Vorname, Name, Adresse:

Meine E-Mail:

Meine Fax-Nr.:

Senden an: humor.ch
Fax: ++41 61 461 32 63
oder Post (Snailmail):
Schanzweg 46, CH-4132 Muttenz
E-Mail: info@humor.ch

✁

Sponsored & powered by:
www.humor.ch

Schicken Sie uns alles zu, was
Sie lustig finden.

© 1999 · humor.ch. Alle Rechte vorbe-
halten, insbesondere die rechte Gerade.

......................................................................................................................... humor.ch

Mehr Informationen zum Thema:
«Therapeutischer Humor, Gelotologie,
Lach-Links, Kurioses» u.a....
...auf der Website!
Kontakt: humor@humor.ch

Veranstaltungs-Tipp:

Seminar:
«Die Sprachen des Humors»
mit Dr. Michael Titze (Psychotherapeut)
und dem Komiker GLOBO.
25.–27. Juni 1999
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
lernen, ihr «komisches Potential» wahr-
zunehmen, lustvoll anzunehmen und
kreativ umzusetzen.
Informationen:
FL-9496 Balzers, Telefon 075 388 1133

Ein Tor kommt selten allein...

...oder, wenn Fussballer vom Leder zie-
hen:

Thomas Hässler
Ich bin körperlich und physisch top-

fit.

Andy Möller
Mein Problem ist, dass ich immer

sehr selbstkritisch bin, auch mir selbst
gegenüber.

Hans Krankl
Wir müssen gewinnen. Alles andere

ist primär.

...du schon so gut pfeifen kannst,
dass du auch ohne Modem eine Verbin-
dung zu deinem Serviceprovider auf-
bauen kannst.

...du deinen Freunden von einer
heissen Verabredung erzählst, aber ver-
schweigst, dass sie in einem Chatraum
stattfindet.

...du zur Uni gehst, nur um 1 oder 2
Jahre freien Internet-Zugang zu haben.

...du Nächte damit verbringst, den
Zähler auf deiner Home-Page über die
2000 Clicks zu bringen.

...du dich wunderst, dass man auch
im Wasser surfen kann.

Du merkst, dass Du
internetsüchtig bist,

wenn...

Humor-Spezial:

...du dir selbst eine E-Mail schickst,
um dich an Dinge zu erinnern.

...du beim Briefeschreiben nach je-
dem Punkt ein com einfügst.com

...du bei http://www.wetter.de nach-
schaust, anstatt aus dem Fenster.

...du draussen den Helligkeitsregler
für die Sonne suchst.

...du dem Taxifahrer als Zieladresse
http://www.basel.ch/allschwilerstrasse/
135.html nennst.

...du all diese Gründe in der Hoff-
nung gelesen hast, dass etwas darun-
ter sei, was nicht auf dich zutrifft. ●

«Hässlichkeit ist besser als Schönheit, denn sie dauert länger.»
Serge Gainsbourg

«Ein Maler ist ein Mann, der das malt, was er verkauft. Ein Künstler da-
gegen ist ein Mann, der das verkauft, was er malt.» Pablo Picasso
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● Haben Sie offene Rechnungen?
● Wurden Sie wieder nicht be-

fördert?
● Wird Ihre Tageszeitung immer

gestohlen?

Melden Sie sich bei Rudi Rächer,
Rachmaninoff-Strasse 42,
6666 Killwangen

Spezialgebiet:
Direktrache (Rachitis).

*

Weitere «Sachen zum Lachen» mit
Bestellmöglichkeit auf unserer WebSite.

Nudelfertig... ...Pasta Pimpernelli.

Liebe geht durch
den Magen.

500 g Eierteigwaren
(Zutaten: Hartweizengriess)


